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前    言 

 
根据《北京市“十二五”时期城乡规划标准化工作规划》及北

京市质量技术监督局 2012 年北京市地方标准制修订工作计划（京质

监标发〔2012〕20 号）的要求，进一步发挥简易自动喷水灭火系统

对于提升城乡结合部“六小”单位、中心城文化保护街区、老旧小

区老旧建筑火灾防控能力的积极作用，编制组经过收集国内外资料，

进行调查研究和试验，认真总结实践经验，参考有关国家标准和国

外先进经验，并在广泛征求意见的基础上，对《简易自动喷水灭火

系统设计规程》进行了修编。 
本规程共 5 章，内容包括总则、术语、一般规定、设计计算、

系统组件和管道。 
本标准在修订中明确了简易自动喷水灭火系统与自动喷水灭火

系统（局部应用）的关系，完善了简易自动喷水灭火系统的设置场

所、设计参数、系统组件设置要求，新增了简易自动喷水灭火系统

水力计算的要求。 
本标准中第 5.7.1 条、第 5.8.3 条为强制性条文，必须严格执行。 
本标准由北京市规划委员会负责管理，北京市公安局消防局负

责具体解释，标准日常管理机构为北京市城乡规划标准化办公室。

在实施过程中如发现需要修改和补充之处, 请将意见和有关资料寄

送北京市公安局消防局（通讯地址：北京市西城区西直门内南小街 1
号，邮编 100035）。 

 
本标准主编单位：北京市公安局消防局 

公安部天津消防研究所 
本标准参编单位：总装备部工程设计研究总院 
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1  总    则 

1.0.1  为了规范设置简易自动喷水灭火系统，保障人身安全、减少

火灾危害，制定本规程。 
1.0.2  本规程适用于新建、改建、扩建的民用建筑，平战结合的人

民防空工程及既有建筑物中增设简易自动喷水灭火系统的设计。 
1.0.3  简易自动喷水灭火系统的设计应符合国家有关方针政策及有

关工程建设和质量管理法规的规定，做到安全可靠、技术先进、经

济合理。 
1.0.4  简易自动喷水灭火系统的设计，除应符合本规程的规定外，

尚应满足国家及北京市现行其他有关标准和规范的要求。 
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2  术    语 

2.0.1  简易自动喷水灭火系统  Simplified sprinkler system 
由喷头、管网和一个满足本规程规定的水源以及相关组件组成，

设备配置相对简单的湿式自动喷水灭火系统。 
2.0.2  倒流防止器  Backflow prevention device 

由两级止回装置和泄压排水装置组成，用于严格限制管道中压力

水回流的水力控制阀门。 
2.0.3  消防洒水软管  Flexible sprinkler hose with fitting 

由自动喷水灭火系统中末端连接洒水喷头的挠性金属软管及喷头

调整固定装置组成。 
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3  一 般 规 定 
 
3.0.1  自动喷水灭火系统的设计应首先执行现行国家标准，当建筑

物符合简易自动喷水灭火系统的设置场所时，可执行本规程相关条

文。 
3.0.2  新建、改建、扩建的民用建筑以及既有建筑中的下列场所可

设置简易自动喷水灭火系统：  
1  设置在建筑首层、二层和三层且建筑面积小于等于 300m2 的

歌舞娱乐放映游艺场所； 
2  总建筑面积大于 500m2 且小于等于 3000m2 的托儿所、幼儿

园、医院病房楼、门诊楼及手术部、老年人建筑等类似场所； 
3  总建筑面积大于 500m2 且小于等于 3000m2 的商店、餐饮建

筑或建筑面积小于等于 500m2 的地下商店； 
4  总建筑面积大于 500m2 且小于等于 3000m2 的寄宿制学校的

寝室、旅馆建筑、展览建筑。 
注：住宅建筑设置简易自动喷水灭火系统时，可参照本规程的规定。 

3.0.3  简易自动喷水灭火系统应为湿式系统。 
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4  设 计 计 算 

4.1  设 计 参 数 

4.1.1  简易自动喷水灭火系统的设计基本参数应符合表 4.1.1 的规

定。 
表 4.1.1  简易自动喷水灭火系统设计基本参数 

场所 
喷水强度 

（L/min·m2） 
作用面积

（m2） 
持续喷水时间 

（min） 

住宅、托儿所、幼儿园、餐饮

建筑、医院病房楼、门诊楼、手

术部、老年人建筑、旅馆建筑、

寄宿制学校的寝室 

4 100 30 

歌舞娱乐放映游艺场所、商店、

展览建筑 
6 140 30 

注：喷头最小工作压力不应低于 0.05MPa。 
 

4.1.2  当设置场所分隔成不同面积的房间，且每个房间分隔墙的耐

火极限不小于 0.5h 时，在喷水强度不变的情况下，系统作用面积可

按设置场所最大面积的房间或走廊作为系统设计作用面积，但系统

设计作用面积不应小于 80m2。 

4.2  水 力 计 算 

4.2.1  简易自动喷水灭火系统水力计算方法及其计算公式应按《自

动喷水灭火系统设计规范》GB 50084 执行。 
4.2.2  简易自动喷水灭火系统管径应经过水力计算确定。 
4.2.3  水流指示器、报警阀的阻力损失应按应按《自动喷水灭火系

统设计规范》GB50084 的规定计算。 
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5  系统组件和管道 
 

5.1  喷    头 

5.1.1  喷头的间距、与顶板或吊顶以及与障碍物的距离应符合《自

动喷水灭火系统设计规范》（GB 50084）的规定。 
5.1.2  住宅建筑设置简易自动喷水灭火系统时，喷头应设在厨房、

起居室及卧室内，并宜采用边墙型喷头。 
5.1.3  扩大覆盖面积洒水喷头应根据设计的喷水强度、喷头的流量

系数和工作压力以及产品检测报告所提供的数据确定。扩大覆盖面

积洒水喷头应仅用于轻危险级和中危险Ⅰ级场所，且吊顶或楼板应

平坦。 

5.2  报 警 阀 组 

5.2.1  简易自动喷水灭火系统符合下列条件时应设湿式报警阀组。 
1  采用流量系数为 80 的喷头，总个数大于等于 40 只； 
2  采用流量系数为 115 的喷头，总个数大于等于 24 只； 
3  采用消防泵供水的系统。 

5.2.2  湿式报警阀组压力开关动作信号应转换为声光报警，传至有

人值班的房间。当简易自动喷水灭火系统设置加压泵组时，压力开

关动作信号应能联动启动加压泵组。 
5.2.3  湿式报警阀组的规格应根据系统设计流量等经计算确定，但

不得小于 DN65。 

5.3  水流指示器 

5.3.1  除住宅场所外，简易自动喷水灭火系统喷头设置总数超过 20
只，且喷头设置在不同楼层时，应每层设置水流指示器。 
5.3.2  水流指示器信号应传至消防控制室或有人值班的房间。 
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5.4  末端试水阀 

5.4.1  除住宅外的简易自动喷水灭火系统宜设置末端试水阀及压力表。 
5.4.2  末端试水阀宜安装在固定排水设施附近。 

5.5  水泵接合器 

5.5.1  采用消防泵直接供水的简易自动喷水灭火系统，应设置水泵

接合器。 
5.5.2  设置在地下或半地下室的简易自动喷水灭火系统，宜设置水

泵接合器。 

5.6  倒流防止器 

5.6.1  设置湿式报警阀组的简易自动喷水灭火系统，当由市政给水

管网直接供水时，应在引入管上设置倒流防止器。 
5.6.2  当采用倒流防止器时，应确保系统最不利点处的工作压力满

足要求。当不能满足时，系统应设置增压泵。 

5.7  消 防 给 水 

5.7.1  简易自动喷水灭火系统直接利用市政给水管网供水时，应符

合下列要求： 
1  当市政给水管网能够同时保证最大生活用水量和系统的流

量与压力时，市政给水管网可直接向系统供水； 
2  当市政给水管网不能同时保证最大生活用水量和系统的压

力，但允许水泵从市政给水管网直接吸水时，系统应设直接从市政

给水管网吸水的消防加压水泵； 
3  当市政给水管网不能同时保证最大生活用水量和系统的流

量与压力，也不允许从市政给水管直接吸水时，系统应设独立的储

水池（罐）和消防水泵，独立储水池（罐）的有效容积应按系统用

水量确定，并可扣除系统持续喷水时间内仍能连续补水的补水量。 



DB11/1022—2013 

7 

5.7.2  简易自动喷水灭火系统与室内消火栓系统合用消防水源时，

应符合下列要求： 
1  室内消火栓系统流量大于简易自动喷水灭火系统流量； 
2  系统配水管入口处设置过滤器和带有锁定装置的控制阀； 
3  消火栓系统采用消防泵供水时，简易自动喷水灭火系统具有

自动启泵功能。 
5.7.3  简易自动喷水灭火系统与生活给水共用一个系统时，应确保

系统能满足简易自动喷水灭火系统所需的最大流量和压力，生活用

水量可按平均时生活用水流量确定。 
5.7.4  简易自动喷水灭火系统采用独立的消防给水泵供水时，可不

设备用消防泵。 

5.8  管材及其连接件 

5.8.1  配水管道应采用内外热镀锌钢管、铜管、涂覆钢管、不锈钢

管或经国家消防产品质量监督检验中心检测合格的消防洒水软管、

氯化聚氯乙烯（PVC-C）消防专用管及组件。 
简易自动喷水灭火系统喷头可采用消防洒水软管与配水支管连

接，并采取可靠的固定组件。 
5.8.2  镀锌钢管应采用螺纹、法兰、沟槽连接件连接，若采用焊接

时，焊接处内外壁应作防腐处理；氯化聚氯乙烯（PVC-C）消防专用

管及管件应采用专用的粘结剂粘结。 
5.8.3  配水管道采用氯化聚氯乙烯（PVC-C）消防专用管时，应符

合下列规定： 
1  应隐蔽安装在吊顶内，吊顶内无可燃物。吊顶采用不燃性材

料，其耐火极限不小于 0.25h； 
2  配水管及配水支管的公称直径不得超过 80mm，且不得跨越

防火分区。 
3  不得固定在可燃构件上，当氯化聚氯乙烯（PVC-C）消防专用

管作为连通管道使用或通过可燃物较多场所时，采取防火保护措施。 
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本标准用词说明 
 

1  为为便于在执行本标准条文时区别对待，对要求严格程度不

同的用词说明如下： 
1）表示很严格，非这样做不可的用词： 

正面词采用“必须”，反面词采用“严禁”； 
2）表示严格，在正常情况均应这样做的用词： 

正面词采“应”，反面词采用“不应”或“不得”； 
3）表示允许稍有选择，在条件许可时首先应这样做的用词： 

正面词采用“宜”，反面词采用“不宜”； 
4）表示有选择，在一定条件下可以这样做的用词，采用“可”。 
2  本标准中指明应按其他有关标准执行的写法为：“应符

合……的规定”或“应按……执行”。 
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1  总    则 
 
1.0.1  主要说明制定本规程的意义和目的，使我市简易自动喷水灭

火系统的设计进一步科学合理，充分发挥简易自动喷水灭火系统对

于保障人身和财产安全的优势，为简易自动喷水灭火系统的推广创

造有利条件。 
1.0.3  在按照本规程进行简易自动喷水灭火系统设计时，必须同时

遵循国家基本建设和消防工作的有关法律法规、方针政策，并在设

计中密切结合保护对象的使用功能等条件，做到安全可靠、经济合

理。 
1.0.4  本条对简易自动喷水灭火系统采用的组件提出了要求。系统

组件属消防专用产品，质量把关至关重要，因此要求设计中采用符

合现行的国家或公共安全行业标准。 
为规范和加强消防产品质量的管理，公安部和国家质量监督检

验检疫总局联合下发了公通字［2003］38 号《关于加强消防产品质

量监督管理工作的通知》，明确了我国消防产品的市场准入实行强制

性产品认证制度和型式认可制度。目前，自动喷水灭火系统相关组

件已列入强制认证产品目录，因此，本条规定了系统采用的组件应

符合市场准入制度的要求。 
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2  术    语 

2.0.3  根据《自动喷水灭火系统  第 16 部分：消防洒水软管》GB 
5135.16—2010，消防洒水软管又称不锈钢喷淋软管，适用于简易自

动喷水灭火系统装修吊顶标高受限部位及喷头位置调整。 
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3  一 般 规 定 

3.0.1  本条主要说明本规程与国家标准《自动喷水灭火系统设计规

范》（GB 50084）之间的主次关系，符合国家标准的应执行国家标准、

符合本规程要求需增加简易自动喷水灭火系统的建设工程，可执行

本规程的有关规定。 
3.0.2  本条规定了可设置自动喷水灭火系统的场所以及简易自动喷

水灭火系统的适用范围。 
1  2006 年公安部对《建筑设计防火规范》、《高层民用建筑设计

防火规范》等四本建筑设计防火规范进行了修改，这是针对较大工

程建设项目设置。目前出现的小歌舞厅、小网吧等公共娱乐场所，

小商店、小剧场等公共聚集场所，从消防安全角度出发，建议增设

自动喷水灭火系统，本规程主要适用于这些中小型工程项目的设置； 
2  随着城市现代化水平的不断发展，作为公众消费的娱乐场

所、公共聚集场所越来越多，这些场所是人员、财产高度密集的地

方，且大都位于繁华的街区，消防工作非常重要。据统计表明，这

些公共场所消防问题大部分集中在经营面积 3000m2 以下的中小型场

所中，如商场、超市、集贸市场、旅馆、饭店等，由于经营面积小，

管理不严，不同程度的存在火灾隐患，一旦发生火灾，就会造成大

量的财产损失和人员伤亡，极易酿成重大火灾，后果不堪设想。加

强公共聚集场所、公共娱乐场所的防火要求是当务之急。另外，随

着我市整体消防水平的提高，部分高级住宅、底层商店等，建设单

位有增设自动喷水灭火系统的要求，而现有国家标准尚未涵盖这部

分工程项目，因此，迫切需要编制一套简便易行的地方性规程，对

现有国标进行补充，适当扩大民用建筑内安装自动喷水灭火系统的

范围，并且对自动喷水灭火系统进行简化，使之既满足防火灭火的

需要,又能达到简便实用的目的。 
3  许多中小型工程的建设单位根据自身要求增设自动喷水灭
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火系统，但是按照现行国家标准的要求，投资大，设备复杂。因此，

此类中小型建筑的改造可以按照本规程进行，以满足城市整体消防

水平的发展要求。 
本条所指的老年人建筑如疗养院、敬老院等，旅馆建筑有旅馆、

快捷酒店及招待所等，餐饮建筑如餐厅（营业厅）、咖啡厅、茶馆等，

展览建筑如汽车展厅等。 
3.0.3  本条强调简易自动喷水灭火系统必须为湿式系统，其他设计

条件应按国家标准《自动喷水灭火系统设计规范》设计。 
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4  设 计 计 算 

4.1  设 计 参 数 

4.1.1  对于火灾危险等级，本规程依据火灾危险性、可燃物的性质、

数量，以及室内空间条件等因素，将这些场所分为 2 个等级。对于设计

参数，本条参照《自动喷水灭火系统设计规范》第 5.0.1 条的规定，其

中喷水强度与轻危险级和中危险级 I 级一致，作用面积相对较表 5.0.1
的作用面积小，总用水量比《自动喷水灭火系统设计规范》的要求少。 

简易自动喷水的主要目的是扑救初期火灾，并防止火灾的大范

围扩散，为人员疏散赢得时间。因此只要求火灾延续时间为 30min。
因为考虑 30min 内可以得到人员疏散和请求消防员支援的时间。相

关设计流量的计算也可以简化。自动喷水设计流量=流量系数（作用

面积×喷水强度）。流量系数可取 1.15～1.3，一般取 1.2。 
喷头最不利点的压力要求取 0.05MPa，与《自动喷水灭火系统设

计规范》中的规定一致。工作压力过小会导致喷头喷射距离变小和

喷水的均匀度变差。 
4.1.2  大开间设计用水量较多，考虑到当房间的围护结构耐火等级

较高时（耐火极限 0.5h 的隔墙在防火规范中为二级耐火等级,取房间

隔墙耐火极限与简易自动喷水时间相一致），在喷水强度不变的情况

下，系统作用面积可按设置场所最大面积的房间或走廊作为系统设

计作用面积，但整个系统的作用面积不宜小于 80m2。比如建筑隔间

单个房间面积较小，按最大房间面积计算的用水量过小，不能保证

喷头开放后的布水效果，因此规定系统的作用面积不能小于 80m2。 

4.2  水 力 计 算 

本节规定的系统水力计算要求与国家标准《自动喷水灭火系统

设计规范》的规定一致。 
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5  系统组件和管道 

5.1  喷    头 

5.1.1  本次修订放宽了对简易自动喷水灭火系统喷头的要求，不再

强调推荐使用快速响应喷头，进一步降低简易自动喷水灭火系统的

成本，便于系统的推广应用。系统喷头的选型及设置要求在现行国

家标准《自动喷水灭火系统设计规范》中已有详细规定，本规程不

再赘述。 
5.1.2  本条提出了住宅内喷头的设置部位。近几年的火灾统计资料

表明，住宅火灾中，厨房、起居室是较易发生火灾的部位，在城镇

居民家庭中普遍使用煤气、液化石油气、天然气等燃气。这些气体

均易燃易爆，具有一定的火灾危险性。家庭电器、配电线路用电过

载，或接触不良，以及家用电器的操作失误和使用不当会造成火灾。

此外，卧式内使用蚊香、蜡烛、吸烟等也会诱发火灾。因此，本条

强调住宅的厨房、起居室及卧室应设置喷头。 
5.1.3  本条规定了扩大覆盖面积洒水喷头的设置要求。 

5.2  报 警 阀 组 

5.2.1  本条提出了系统应设置湿式报警阀的要求。采用消防泵供水

时，消防泵的自动启动功能需要报警阀组压力开关信号实现。 
5.2.2  湿式报警阀组压力开关信号的主要功能是用于及时启动消防

泵，当系统未设消防泵时，其信号应传至有人值班的房间，及时通

知值班人员。 
5.2.3  当计算出系统主管小于等于 DN65 时仍选用 DN65 报警阀

组。因为目前国内市场的湿式报警阀组最小规格为 DN65，其它小

直径的报警阀组目前不能满足国家消防产品质量监督检验中心的

标准。 
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5.3  水流指示器 

5.3.1  水流指示器的功能是及时报告发生火灾的部位，本条对系统

中要求设置水流指示器的部位提出了规定，控制喷头数超过 20 只的

系统，保护面积较大，有可能不在同一个楼层，因此规定每个楼层

均应设水流指示器。 
对于住宅建筑，由于每层电梯厅或公共走道占地面积较小，喷

头安装数量也较少，为降低工程造价，可不设置水流指示器。 

5.4  末端试水阀 

5.4.1  试水阀是平时检查自动喷水灭火系统是否处于正常状态的组

件之一，对于住宅内设置的简易自动喷水灭火系统，当接自生活用水

时，设置试水阀时会造成排水不便，为简化系统构成，方便系统设置，

本条规定住宅设置的简易自动喷水灭火系统可不设置末端试水阀。 
5.4.2  鉴于简易自动喷水灭火系统组成相对简单，对于排水设施未

作强制性要求，但应考虑末端试水的需要。 

5.5  水泵接合器 

5.5.1  水泵接合器是用于外部增援供水的措施，当系统消防泵因故

障不能正常供水时，可由消防车连接水泵接合器向系统的管道供水。 

5.6  倒流防止器 

5.6.1  设置倒流防止器主要是防止自动喷水系统内长时间停滞的水

体对城市用水造成影响。本条文只强调与市政给水直接相连的简易

自喷系统，当总入口与市政给水管接口处已设有倒流防止器时不再

重复设置，意在减小水头损失，充分利用市政给水压力。 

5.7  消 防 给 水 

5.7.1  本条提出了系统供水的几种供水方式，与国家标准《自动喷
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水灭火系统设计规范》的规定一致。 
5.7.4  采用独立的消防泵给简易自动喷水灭火系统供水时，为简化

系统构成，可不用备用消防泵。 

5.8  管材及其连接件 

5.8.1  本条与国家标准《自动喷水灭火系统设计规范》的规定一致。 
同时补充增加了消防洒水软管作为系统管材和连接件的规定，

在简易自动喷水灭火系统应用中，由于受到安装环境的限制，往往

会遇到喷淋支管安装影响吊顶标高、装修吊顶凹塌导致喷头安装垂

直间距不满足灭火要求等情况，为解决上述问题，本次规范修订将

消防洒水软管（又称不锈钢喷淋软管）纳入本规范，通过该种新管

材的使用可有效降低简易自动喷水灭火系统对于安装环境要求，降

低喷头安装和调整的难度，提高了系统推广性。 

 
5.8.2  本条规定了管道的连接方式。CPVC 塑料管材和管件连接应

正确使用粘合剂，并按照使用说明进行操作；管道需要刷漆时，应

使用水基丙烯酸乳胶漆。 
5.8.3  本条依据美国《自动喷水灭火系统安装标准》NFPA-13(2010
年版)、英国《自动喷水灭火系统设计、安装和维护标准》BS EN-12845
（2009 年版）的规定及我国开展的试验，规定了自动喷水灭火系统

采用 PVC-C 管材及管件的适用范围。 
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NFPA-13 规定，系统采用 PVC-C 管材及管件时，可用于轻危险

级和房间面积不超过 37m2 的中危险级场所，配水管道的公称直径不

应超过 80mm；对于轻危险级场所，PVC-C 管可直接安装在被保护

的房间内；对于中危险级场所，PVC-C 管必须有绝缘体保护，或者

安装于墙里，或者是墙的另一侧。BS EN-12845（2009 年版）规定，

PVC-C 管材及管件用于自动喷水灭火系统时，适用于其规定的轻危

险级和中危险级场所，如办公楼、零售商店、百货公司等，不能应

用于严重危险级，并且规定只能用于湿式系统。BS EN-12845 还规定

当系统采用快速响应喷头时，可暴露安装，但管道应紧贴水平结构

楼板，并且规定禁止在室外暴露安装等。 
中国工程建设标准化协会标准《自动喷水灭火系统 CPVC 管管

道工程技术规程》CECS234：2008 对自动喷水灭火系统采用 PVC-C
管材及管件的技术要求作了规定，在设计和施工时可参照执行。 
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