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前  言
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本文件由昭通市昭阳区消防救援支队提出。

本文件由昭通市消防救援支队归口。

本文件起草单位：昭通市昭阳区消防救援大队、昭通市消防救援支队。

本文件主要起草人：贾靖、李鑫、左全芳、李成堂、李飞、李晓林、黄涛、王德、宋毅、张杰、张

周苹、孙胜、陈邦权、吴杰、刘波、马威、彭钦锋、李勇权、邓程山。
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简易自动喷水灭火系统设计规范

1 范围

1.1 本文件规定了简易自动喷水灭火系统的术语与定义、系统供水、设计计算、系统组件和管道等内

容。

1.2 本文件适用于昭通市新建、改建、扩建的民用建筑以及既有建筑中的下列场所：

1）设置在建筑首层、二层和三层任一层建筑面积小于等于 300 ㎡的歌舞娱乐放映游艺场所；

2）总建筑面积小于等于 3000 ㎡的医院病房楼、门诊楼及手术部等类似场所；

3）总建筑面积小于等于 3000 ㎡的的商店、餐饮建筑或建筑面积小于等于 500 ㎡的地下商店；

4）总建筑面积大于 500 ㎡且小于等于 3000 ㎡的寄宿制学校的宿舍、旅馆建筑、展览建筑；

5）小型幼儿园。

注：经营性自建房设置简易自动喷水灭火系统时，可参照本文件的规定。简易自动喷水灭火系统应

为湿式系统。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB 50016 建筑设计防火规范

GB 50084 自动喷水灭火系统设计规范

GB 55037 建筑防火通用规范

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1

简易自动喷水灭火系统

由洒水喷头、供水管网和一个满足本文件规定的水源以及相关组件组成，与室内消火栓系统、市政

或室内给水管网连接，能在发生火灾时喷水的设备配置相对简单的湿式自动喷水灭火系统（简称简易自

动喷水灭火系统）。

3.2

倒流防止器

由两级止回装置和泄压排水装置组成，用于严格限制管道中压力水回流的水力控制阀门。

3.3

系统附件
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组成简易自动喷水灭火系统除消防专用产品外的其他通用产品，如阀门、倒流防止器、压力表等的

统称。

3.4

快速接口

设置在建筑物外供消防车向简易自动喷水灭火系统供水的接头。

3.5 自建房

指拥有自有土地的单位或村（居）民，为满足自己的生产生活需要，而自行组织施工建造的房屋和

建构筑物。

3.6 经营性自建房

用来出租或者商业营业的自建房。

3.7 九小场所

九小场所是指小型学校或幼儿园、小医院、小商场、小餐饮场所、小旅馆、小歌舞娱乐场所、小网

吧、小美容洗浴场所、小生产加工企业等人员密集场所。

4 系统供水

4.1 系统水源

简易自动喷水灭火系统应根据设置场所具备的供水条件,按照简易自动喷水灭火系统对流量、水压

的要求合理选择下述给水系统作为供水水源。

1）市政管道直接供水的生活给水系统；

2）低压消火栓给水系统；

3）二次加压供水的生活给水系统；

4）高压或临时高压消火栓给水系统。

4.2 供水方式

4.2.1 简易自动喷水灭火系统宜采用消防给水系统直接供水，并与消火栓给水系统合用消防用水量及

其供水设施，简易自动喷水灭火系统设计水量可不计入消防用水总量。

4.2.2 消火栓给水系统不能保证简易自动喷水灭火系统的压力时，应设水泵加压。消火栓给水系统的

水压大于简易自动喷水灭火系统的组件或附件的公称压力时，应采取减压措施。

4.2.3 不设室内消火栓给水系统的建筑物内的设置场所，其简易自动喷水灭火系统可由生活消防合用

给水系统或生活给水系统供水并符合下列规定：

1）生活给水系统能够同时保证最大时生活用水量和简易自动喷水灭火系统的流量与压力时，生活

给水系统可直接向简易自动喷水灭火系统供水。

2）生活给水系统能够保证简易自动喷水灭火系统的流量与压力，但不能同时保证最大时生活用水

量时，应设火灾时关断生活供水的阀门。

3）生活给水系统能够保证简易自动喷水灭火系统的流量、不能保证压力时，当生活给水系统允许

水泵直接吸水，简易自动喷水灭火系统应设水泵吸水加压供水。
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4）生活给水系统不能保证简易自动喷水灭火系统的流量与压力，也不允许从生活给水管道直接吸

水时，简易自动喷水灭火系统应设储水池（箱）和消防水泵供水。储水池（箱）的有效容积应按简易自

动喷水灭火系统用水量确定，并可扣除持续喷水时间内仍能连续补水的补水量。生活给水系统的水池

（箱）有效容积大于简易自动喷水灭火系统用水量，且生活给水泵设置了应急关断生活供水的电磁阀或

电动阀或系统喷水联动切断生活泵电源时，简易自动喷水灭火系统消防储水池（箱）可利用生活水池

（箱）。

5 设计计算

5.1 设计参数

5.1.1 简易自动喷水灭火系统的设计基本参数应符合附录 A的规定。

5.1.2 当设置场所分隔成不同面积的房间，且每个房间分隔墙的耐火极限不小于 0.5h时，在喷水强度

不变的情况下，系统作用面积可按设置场所最大面积的房间或走廊作为系统设计作用面积，但系统设计

作用面积不应小于 80m²。

5.2 系统设计流量

5.2.1 简易自动喷水灭火系统设计流量按照式（1）计算：

QS=（1.15～1.30）QL
.....................................................（1）

式中：

QS—系统设计秒流量，L/s；
QL —喷水强度与最不利位置设计作用面积的乘积，L/s。

5.2.2 简易自动喷水灭火系统的设计持续喷水时间不宜小于 0.5h。

5.2.3 喷头的流量按照式（2）计算：

q=k p10 /60
.....................................................（2）

式中：

q—喷头流量，L/s；
p—喷头工作压力，MPa；
k—喷头流量系数。

5.2.4 设置场所系统的全部喷头流量和小于 5.2.1式计算的流量时，设计流量按计算流量确定。

5.2.5 同一系统的各个设置场所的计算流量不同时，系统的设计流量应按其中最大流量确定。

5.2.6 简易自动喷水灭火系统最不利位置的作用面积宜采用正方形或长方形布置。当采用长方形时，

其长边应平行于配水支管，边长宜为作用面积值平方根的 1.2倍。



DB5306/T 150-2025

4

6 系统组件和管道

6.1 直接供水简易自动喷水灭火系统

6.1.1 设置场所喷头总数小于及等于 10 只时，由系统组件喷头和其他附件组成（简易喷水Ⅰ型，详见

附录 B 中 B-1 图）。

6.1.2 同一系统的各个设置场所的计算流量不同时，系统的设计流量应按其中最大流量确定。设置场

所喷头总数为 11只～20只时，由系统组件喷头、水流指示器和快速接口和其他附件组成（简易喷水Ⅱ

型，详见附录 B中 B-2图），并符合下列要求：

1）当喷头布置在不同楼层时，水流指示器应按每层楼设置。水流指示器、水源压力信号应反馈至

简易控制器。

2）当水源管道设有水泵接合器时，可不设供消防车补充供水的快速接口。

6.1.3 设置场所喷头总数为21只～40只时，由系统组件喷头、水流指示器、快速接口和其他附件组成

（简易喷水Ⅲ型，详见附录B中B-3图），并符合下列要求：

1）当系统总控制阀为信号阀时，水流指示器前可不设置阀门，当需要设置检修阀时可设有明显启

闭标志的普通阀门。

2）系统中信号阀、水流指示器、水源压力的信号应反馈至简易控制器并自动发出报警信号。

3）试水阀处应有排水设施。

6.1.4 设置场所喷头总数大于40只时，由系统组件喷头、水流指示器、报警阀、快速接口和其他附件

组成（简易喷水Ⅳ型，详见附录B中B-4图），并符合下列要求：

1）当系统总控阀为信号阀时，报警阀前可设具有锁定阀位和明显启闭标志的阀门。水流指示器前

可不设置阀门，当需要设置控制阀时，宜采用信号阀。

2）设置场所仅为一层，系统设置有报警阀时，可不设水流指示器。

3）当系统水源没有设置水泵接合器时，快速接口应改为水泵接合器，其数量按系统设计流量确定。

每个水泵接合器流量宜按10L/s～15L/s计算。

4）系统中的水流指示器、信号阀、报警阀、压力表及压力开关的信号应反馈至简易控制器并自动

发出报警信号。

5）试水阀、水力警铃、报警阀处应有排水设施。

6）当系统水源水压变化不大时，报警阀组可不设延迟器。

6.1.5 直接供水简易自动喷水灭火系统总控制阀前水压应符合下列要求：

1）简易喷水Ⅰ型应保证最不利点喷头的工作压力。

2）简易喷水Ⅱ、Ⅲ型应保证最不利点喷头的工作压力和水流指示器报警功能的要求。

3）简易喷水Ⅳ型应保证最不利点喷头的工作压力、水流指示器和报警阀报警功能的要求。

6.2 加压供水简易自动喷水灭火系统

6.2.1 加压供水简易自动喷水灭火系统应根据设置场所布置的喷头总数，选择 6.1中合适的系统型式

与本节所述的加压方式组合成加压供水简易自动喷水灭火系统。加压供水消防工作泵及气压罐稳压泵均

可不设备用泵。

6.2.2 设有报警阀的简易自动喷水灭火系统喷头动作后，应由报警阀处压力开关直接连锁自动启动消防

泵。
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6.2.3 直接加压供水方式

当水源条件适合 4.2.2、4.2.3-3时，应设消防水泵加压供水，并符合下列要求：

1）消防泵流量应按系统设计流量确定，扬程应按水源管道最低压力计算，并按最高压力进行复核。

2）当简易自动喷水灭火系统可能出现回流污染生活饮用水时，水泵吸水管上应设置倒流防止器。

3）简易自动喷水灭火系统准工作状态水源管道压力能满足 6.1.5的要求，但不能满足火灾发生时系

统持续喷水的设计工作压力时，应设置压力开关启动消防泵加压供水。压力开关启泵压力宜小于最不利

喷头工作压力 0.02MPa，当此压力小于压力开关动作最小压力时，应将压力开关改为压力传感器或电接

点压力表。(详见附录 B中 B-5 图)。
4）简易自动喷水灭火系统准工作状态水源管道压力不能满足 6.1.5的要求时，按 6.2.5要求设置气

压罐和稳压泵。(详见附录 B中 B-6 图)。

6.2.4 间接加压供水方式

当水源条件符合 4.2.3-4 时，应设消防水泵自水箱吸水加压进行供水(详见附录 B中 B-7图)，并符

合下列要求：

1）水池(箱)补水时间宜为 48h。
2）由生活给水管向水池（箱）补水时，其出水口应高出水箱溢流水位的垂直高度不得小于出水口

直径的 2.5倍，当此垂直高度大于 150mm时，仍按 150mm设置。

3）消防泵应自灌进水，其流量应按系统设计流量确定，扬程中的几何高度应按水池（箱）最低水

位计算确定。

4）气压罐和稳压泵应符合 6.2.5的要求。

6.2.5 简易自动喷水灭火系统设置气压罐进行稳压时，应符合下列要求：

1）气压罐有效容积不小于 150L，稳压泵流量不宜大于 1L/s。
2）气压罐的设计最低压力应满足最不利喷头的工作压力，设计最高压力宜比最低压力大

0.05MPa~0.10MPa。按此两项压力设置电接点压力表控制稳压泵的启停。

3）消防工作泵的启动应采用压力开关控制，压力开关的启泵压力宜小于气压罐设计最低压力

0.02MPa，当此压力小于压力开关动作最小压力时，应将压力开关改为压力传感器或电接点压力表。

6.3 水流指示器

6.3.1 除住宅场所外，简易自动喷水灭火系统喷头设置总数超过 20只，且喷头设置在不同楼层时，应

每层设置水流指示器。

6.3.2 水流指示器信号应传至消防控制室或有人值班的房间。

6.4 末端试水阀

6.4.1 除住宅外的简易自动喷水灭火系统宜设置末端试水阀及压力表。

6.4.2 末端试水阀宜安装在固定排水设施附近。

6.5 水泵接合器

6.5.1 采用消防泵直接供水的简易自动喷水灭火系统，应设置水泵接合器。

6.5.2 设置在地下或半地下室的简易自动喷水灭火系统，宜设置水泵接合器。
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6.6 倒流防止器

6.6.1 当由市政给水管网直接供水时，应在引入管上设置倒流防止器。

6.6.2 当采用倒流防止器时，应确保系统最不利点处的工作压力满足要求。当不能满足时，系统

应设置增压泵。

6.7 管材及其连接件

6.7.1 配水管道应采用内外热镀锌钢管、铜管、涂覆钢管、不锈钢管或经国家消防产品质量监督

检验中心检测合格的消防洒水软管氯化聚氯乙烯(PVC-C)消防专用管及组件。简易自动喷水灭火系

统喷头可采用消防洒水软管与配水支管连接，并采取可靠的固定组件。

6.7.2 镀锌钢管应采用螺纹、法兰、沟槽连接件连接，若采用焊接时，焊接处内外壁应作防腐处

理；氯化聚氯乙烯(PVC-C)消防专用管及管件应采用专用的粘结剂粘结。

6.7.3 配水管道采用氯化聚氯乙烯(PVC-C)消防专用管时，应符合下列规定：

1）应隐蔽安装在吊顶内，吊顶内无可燃物。吊顶采用难燃性材料，其耐火极限不小于0.25h；
2）配水管及配水支管的公称直径不得超过80mm，且不得跨越防火分区。

3）不得固定在可燃构件上，当氯化聚氯乙烯(PVC-C)消防专用管作为连通管道使用或通过可

燃物较多场所时，采取防火保护措施。
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附录 A

(规范性)

简易自动喷水灭火系统设计基本参数

简易自动喷水灭火系统设置场所、喷水强度、作用面积及持续喷水时间见表 A.1。

表 A.1 简易自动喷水灭火系统设计基本参数

场所
喷水强度

(L/min·m²)

作用面积

(m²)

持续喷水时间

(min)

住宅、托儿所、幼儿园、餐饮建筑、医院病房

楼、门诊楼、手术部、老年人建筑、旅馆建筑、

寄宿制学校的寝室

4 100 30

歌舞娱乐放映游艺场所、商店展览建筑 6 140 30

注：喷头最小工作压力不应低于 0.05MPa。
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附录 B

(资料性)

简易自动喷水灭火系统的组成图示

简易自动喷水灭火系统组成示意图见图 B-1、B-2、B-3、B-4、B-5、B-6、B-7。

图 B-1 直接供水简易喷水系统 I型示意图

1 喷头 2 倒流防止器 3 系统总控制阀 4 水源管道 5 压力表

图 B-2 直接供水简易喷水系统 II型示意图

1~4同图 B-1 5 点接点压力表 6 快速接口 7 水流指示器
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图 B-3 直接供水简易喷水系统 III型示意图

1~7同图 B-2 8 自动放气阀 9 试水阀

图 B-4 直接供水简易喷水系统 IV型示意图

1~9同图 B-3 10 湿式报警阀组 11 压力开关 12 延迟器 13 水力警铃 14 压力表
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图 B-5 直接加压供水方式示意图

1 消防泵 2 倒流防止器 3 水泵出阀门 4水源管道

5 电接点压力表 6 水泵进水阀门 7 压力开关

图 B-6 直接加压供水方式示意图（稳压型）

1~7同 B-5 8 稳压泵 9 气压罐 10 压力真空表 11 压力表

图 B-7 间接加压供水方式示意图

1~11同 B-6 12 液位控制阀 13 水箱（池）
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